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บทคัดย่อ 
 

 ในยุคของการหวนหาสถาปัตยกรรมเขียว สถาปัตยกรรมท่ีอนุรักษ์พลังงานและเป็นมิตรกับสภาพแวดล้อม 
ดินเป็นวัสดุทางเลือกหนึ่งท่ีได้รับความสนใจ  เพราะไม่มีกรรมวิธีการเผาซ่ึงปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซค์ให้กับ 
โลกเช่นกรรมวิธีของการผลิตอิฐท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายในการก่อสร้างอาคาร เทคนิคการก่อสร้างโดยใช้ดินวิธีหนึ่ง คือ 
การอัดกระทุ้ง (Ramming) โดยมีการใช้ผนังดินอัด (Rammed earth) เพ่ือเป็นผนงัรับน้ําหนักสําหรับอาคารท่ีให้ท้ัง 
ความแข็งแรงทางโครงสร้างและความสวยงาม เป็นลักษณะเฉพาะของวัสดุ นอกจากนี้ ยังสะท้อนความเป็น 
สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินท่ีอยู่ได้อย่างย่ังยืนกับธรรมชาติ บทความนี้จึงเป็นการศึกษาวิจัยการก่อสร้างโดยใช้ดินประเภท 
ผนังดินอัดในเชิงการออกแบบ ส่วนผสม เทคนิคการก่อสร้าง และการประยุกต์ใช้เพ่ือประโยชน์ด้านการป้องกัน 
ความร้อนและสร้างสภาวะน่าสบายในอาคาร 
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Abstract 
 

 In search of green architecture, energy-efficient and environmentally friendly architecture, 
earth is an alternative material that currently captures people’s interest. Unlike brick which is widely 
used for building construction, earth is made using non-firing process, therefore, it produces no carbon 
emission. One of earth construction techniques is ramming. Rammed earth wall is a load-bearing wall 
so it has both strength as being a structure as well as unique beauty of material. Moreover, it reflects 
characteristics of vernacular architecture that lives sustainably with nature. The article reveals a study 
of earth construction with ramming technique in particular. The study focuses on design, mixture of 
materials, construction technique, and application of rammed earth wall for heat protection and 
providing indoor thermal comfort. 
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ท่ีมาและความสําคัญ 
 
 ปัจจุบันการก่อสร้างในประเทศไทยโดยส่วนใหญ่มักใช้โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กและก่อผนังด้วยอิฐท่ีมาจาก
การผลิตของภาคอุตสาหกรรม สําหรับวัสดุท่ีช่างไทยมีความชํานาญในการก่อ คือ อิฐมอญ ได้จากการนําวัตถุดิบ คือ ดิน ท่ี
มีความละเอียดในระดับ Clay ไปผ่านกระบวนการเผา ส่วนคอนกรีตมวลเบาท่ีเร่ิมมีการใช้โดยท่ัวไปเช่นกัน ได้มาจากการ
ผสมซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ ทราย ปูนขาว ยิปซัม น้ําและสารกระจายฟองอากาศ ผ่านกระบวนการอบด้วย เตาความร้อนสูง
จึงเรียกว่า Autoclaved Aerated Concrete เม่ือพิจารณาจากมุมมองด้านความย่ังยืนของงาน สถาปัตยกรรม โดย
ประเมินตลอดวัฏจักรชีวิตของวัสดุ (Life Cycle Assessment) จะพบว่าวัสดุเหล่านี้มีการใช้พลังงาน อย่างมหาศาล
นับต้ังแต่ข้ันวัตถุดิบไปจนถึงกระบวนการผลิต ส่งผลให้มีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มาก เช่นกัน เพ่ือท่ีจะ
ส่งเสริมให้เกิดสถาปัตยกรรมย่ังยืนและเป็นมิตรต่อสภาพแวดล้อม จึงควรมีทางเลือกอ่ืนของวัสดุและ การก่อสร้างท่ีใช้
พลังงานในการผลิตน้อยกว่าและลดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม 

ดินเป็นวัสดุทางเลือกหนึ่งท่ีสอดคล้องกับแนวทางด้านความย่ังยืนดังกล่าว โดยเป็นวัสดุท่ีหาได้ในธรรมชาติ แม้
จะมีคุณสมบัติต่างกันตามแต่ละภูมิภาค ในการก่อสร้างมักถูกใช้เพ่ือสร้างผนังรับน้ําหนักท่ีมีความแข็งแรงทนทาน โดยไม่
ต้องผ่านกระบวนการเผา และแม้เม่ือหมดอายุการใช้งานอาคารแล้วก็สามารถย่อยสลายกลับคืนสู่ธรรมชาติ ได้ดีกว่าวัสดุ
อุตสาหกรรมท่ีมีอยู่ในท้องตลาด  

เทคนิคการก่อสร้างโดยใช้ดินมีมากมาย แต่ท่ีนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในประเทศไทย คือ เทคนิคดินปั้น (Cob) 
อิฐดินดิบ (Adobe) และบล็อกดินอัด (Compressed Earth Block) ซ่ึงแต่ละเทคนิคต่างก็มีท้ังข้อดีและข้อจํากัดของ 
ตนเอง ส่วนอีกเทคนิคหนึ่งท่ีเป็นท่ีนิยมในต่างประเทศแต่ยังมีการใช้น้อยในประเทศไทย คือ ดินอัด (Rammed Earth) ซ่ึง
ใช้ส่วนผสมและการอัดคล้ายคลึงกับบล็อกดินอัดหากแต่สามารถแสดงความงามของสีและชั้นดินท่ีเกิดจากการอัดได้ดีกว่า 
จึงน่าท่ีจะได้มีการศึกษาให้ลึกซ้ึงทางด้านการออกแบบและเทคนิคการก่อสร้างเพื่อสามารถนําดินอัดมาใช้ในงาน 
สถาปัตยกรรมได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน 
 
เนื้อหาสําคัญ  
 

ดินกับสถาปัตยกรรมยั่งยืน 
       จากปัญหาความเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศและการลดลงของทรัพยากรของโลก  เกิดความ
เคลื่อนไหว ในวงการสถาปัตยกรรมเพื่อการประหยัดพลังงานและเป็นมิตรกับสภาพแวดล้อม โดยมีการเผยแพร่แนวคิด
ดังกล่าว ในรูปแบบงานเขียนนับต้ังแต่ทศวรรษ 1950 ท่ีเน้นเร่ืองการออกแบบโดยคํานึงถึงสภาพภมิูอากาศและบริบท
แวดล้อม อาทิ Bioclimatic Approach to Architecture (Olgyay, 1953), Design with Climate (Olgyay, 1965), 
Manual of Tropical Housing and Building (Koenigsberger et al., 1973) กอปรกับการเกิดวิกฤตการณ์น้ํามันใน
ทศวรรษ 1970 ทําให้ท่ัวโลกหันมาให้ความสนใจกับเร่ืองการอนุรักษ์พลังงานและทรัพยากรมากข้ึน เม่ือเทียบสัดส่วนการ
ใช้พลังงาน ในภาคส่วนต่างๆ การใช้พลังงานในงานอาคารเป็นปัจจยัหลักปัจจัยเดียวท่ีมีสัดส่วนการบริโภคพลังงานถงึ
ประมาณ 40% ของพลังงานทั้งหมด (IEA, 2009) และยังส่งอิทธิพลต่อการใช้พลังงานในส่วนอ่ืนๆด้วย กลุ่มสถาปนิกและ 
ผู้ทํางานในสาขาท่ีเกี่ยวข้องเล็งเห็นบทบาทของของสถาปัตยกรรมในการใช้พลังงานดังกล่าว จึงได้มีการจัดประชุม วิชาการ
ด้านสถาปัตยกรรมท่ีมีชื่อว่า Passive Low Energy Architecture (PLEA) ข้ึนเป็นคร้ังแรกในปีค.ศ.1983 ซ่ึงการประชุม
ดังกล่าวได้จัดข้ึนอย่างต่อเนื่องทุกปีมาจวบจนถึงปจัจุบัน อย่างไรก็ตาม ในช่วงต้นมีการให้นิยาม “สถาปัตยกรรมเขียว 
(Green Architecture)” โดยมุ่งเน้นไปท่ีการประหยัดพลังงานเท่านั้น ต่อมาในปีค.ศ.1992 มีการประชุมสหประชาชาติว่า
ด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ณ นครริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล และผลจาก การประชุมดังกล่าว คือ การ



 

ประกาศ Agenda 21 เป็นแผนแม่บทของโลกเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน (Sustainable Development) ท้ังในด้านเศรษฐกิจ 
สังคมและสภาพแวดล้อม โดยในด้านสภาพแวดล้อมมีการกล่าวถึงเร่ืองการปกป้อง สภาพแวดล้อมในด้านต่างๆ และ
แนวคิดเรื่องการพัฒนาท่ีย่ังยืนนี้ก็ได้ถ่ายทอดมาสู่แวดวงสถาปัตยกรรมด้วย  
 ปัจจุบันมีผู้นิยมเรียกสถาปัตยกรรมว่าอยู่ในรูปแบบท้ัง”อาคารเขียว (Green Building)”, “สถาปัตยกรรมเขียว 
(Green Architecture)” และ ”สถาปัตยกรรมย่ังยืน (Sustainable Architecture)” ซ่ึงแท้จริงแล้วมีข้อแตกต่างในเร่ือง 
ขอบเขตของความย่ังยืนท่ีสถาปัตยกรรมย่ังยืนให้ความสําคัญกับสมดุลเชิงนิเวศ (Ecological Balance) ด้วย ในขณะท่ี 
อาคารเขียวและสถาปัตยกรรมเขียวมักมุ่งเน้นท่ีการประหยัดพลังงานเป็นสําคัญ นอกจากนี้คําว่าอาคารเขียวกําลังได้รับ 
ความนิยมเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีกระแสของการประเมินอาคารเขียวโดยองค์กรต่างๆในหลากหลายประเทศท่ัวโลก แต่
ไม่ว่าจะมีผู้ให้คํานิยามใดกับสถาปัตยกรรมเหล่านี้ ท้ังสถาปัตยกรรมเขียวและสถาปัตยกรรมย่ังยืนต่างก็เป็น สถาปัตยกรรม 
ท่ีลดผลกระทบด้านลบท่ีมีต่อสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ วัสดุ ทรัพยากร และกระบวนการต่างๆ ท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ โดย
เป็นการสร้างและจัดการสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างเพื่อสุขภาพท่ีดีโดยคํานึงถึงการใช้ทรัพยากร อย่างมีประสิทธิภาพและการ
ออกแบบเชิงนิเวศ (Kibert, 1994) 

แม้ในปัจจุบันอาจยังไม่มีวิธีการประเมินความย่ังยืนของงานสถาปตัยกรรมได้อย่างแม่นยําท่ีสุด แต่วิธีการหนึ่ง ท่ี
ได้รับการยอมรับว่าสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือประเมินงานหรือโครงการต่างๆได้อย่างครอบคลุมท่ีสุด คือ การประเมิน วัฏ
จักรชีวิต (Life Cycle Assessment) ของอาคาร อย่างไรก็ดี การประเมินดังกล่าวข้ึนอยู่กับการกําหนดขอบเขต ของการ
ประเมินว่าครอบคลุมกระบวนการใดท่ีเกี่ยวกับอาคารบ้างและการเปรียบเทียบยังข้ึนอยู่กับหน่วยท่ีใช้ประเมิน หาก
พิจารณาภายในขอบเขตเฉพาะวัสดุท่ีนํามาใช้กับงานอาคาร มีการเปรียบเทียบวัสดุต่างๆในเชิงของค่าพลังงาน สะสมรวม 
(Embodied Energy) ท่ีนับพลังงานท่ีแฝงอยู่ในกระบวนการก่อสร้างนับต้ังแต่การนําวัตถุดิบมาผลิตวัสดุ กระบวนการผลิต 
ขนส่ง และจําหน่ายวัสดุไปยังโครงการ โดยไม่รวมพลังงานที่ใชใ้นการทํางานของอาคารเมื่อเปิดใช้ งานอาคารแล้วและเม่ือ
ท้ิงวัสดุ  

หากประเมินรายวัสดุโดยรวมจะพบว่าวัสดุท่ีผ่านกระบวนการในการผลิตมากย่อมมีค่าพลังงานสะสมรวม มาก
ด้วย แต่เม่ือมีการใช้งานอาคาร อาจเป็นไปได้ท่ีมีการใช้วัสดุท่ีมีค่าพลังงานสะสมรวมตํ่า เช่น คอนกรีต อิฐ และไม้ ใน
ปริมาณมาก และใช้วัสดุท่ีมีค่าพลังงานสะสมรวมสูง เช่น เหล็ก ในปริมาณน้อย โดยทั่วไปการเปรียบเทียบค่า พลังงาน
สะสมรวม เป็นรายองค์ประกอบท้ังระบบท่ีใช้วัสดุแต่ละประเภทจึงเป็นประโยชน์มากกว่า ดังตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า
ระบบผนังดินอัดแบบมีซีเมนต์ผสม 5% มีค่าพลังงานสะสมรวมต่อตารางเมตรน้อยกว่าระบบผนังอิฐ และคอนกรีตมวลเบา 
ตาราง 1 ค่าพลังงานสะสมรวมของผนังประเภทต่างๆ 

ASSEMBLY 
PER EMBODIED ENERGY 
(MJ/m²) 

Single Skin AAC Block Wall 440 
Single Skin AAC Block Wall gyprock lining 448 
Single Skin Stabilised (Rammed) Earth Wall (5% cement) 405 
Cavity Clay Brick Wall 860 
Cavity Clay Brick Wall with plasterboard internal lining and acrylic paint 
finish 

906 

Cavity Concrete Block Wall 465 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Lawson (1996) 

 



 

การก่อสร้างโดยใช้ดิน 
     ดินมีบทบาทสําคัญในการก่อสร้างมาแต่โบราณ โดยเทคนิคการก่อสร้างด้วยดินซ่ึงใช้กันอยู่ในปัจจุบันมี 10 

เทคนิค ดังนี้  
                       1.ดินปั้น (Cob) 
                       2. ดินอัด (Rammed Earth) 
                       3. อิฐดินดิบ (Adobe) 
                       4. ก้อนฟาง (Strawbale) 
                       5. ดินหล่อผสมยิปซัม (Cast Earth) 
                       6. ดินเทผสมซีเมนต์ (Poured Earth) 
                       7. ดินในยางรถยนต์ (Earthship) 
                       8. ดินฉาบบนโครงไม้ (Wattle and Daub) 
                       9. กระสอบทราย (Earth Bag หรือ Sand Bag) 
                       10. บล็อกดินอัด (Compressed Earth Block, CEB) 
                             ในประเทศไทยบ้านดินส่วนใหญ่ใช้เทคนิคดินปั้น (Cob) อิฐดินดิบ (Adobe) และบล็อกดินอัด 
(Compressed Earth Block) หรือท่ีมีชื่อเรียกในเชิงพาณิชย์ว่า บล็อกประสาน (Interlocking Block) ท้ังนี้สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) ทําหน้าท่ีถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตบล็อกประสานไปอย่างแพร่หลาย 
โดยมีการ จัดอบรมให้ผู้สนใจทําธุรกิจขนาดเล็กหรือผู้สนใจสร้างบ้านดินจากบล็อกประสานรวมท้ังรับทดสอบดินจากแหล่ง
ต่างๆทั่วประเทศผลสําเร็จของโครงการวัดจากการเติบโตของอุตสาหกรรมบล็อกประสานในประเทศไทย 
                                 สําหรับดินอัด (Rammed Earth) มีความคล้ายคลึงกับบล็อกประสานในการเป็นผนังรับ
น้ําหนักและมี ส่วนผสมของวัสดุเช่นเดียวกัน โดยประกอบด้วยดินท่ีมีความละเอียดระดับทราย (Sand) ซีเมนต์ และนํ้า แต่
บล็อก ประสานมีข้อจํากัดในเร่ืองรูปแบบและขนาดของบล็อกเนื่องจากผลิตด้วยเคร่ืองอัด Cinva Ram ท่ีให้แม่พิมพ์เพียง 
บล็อกสี่เหลี่ยมสําหรับก่อผนังและบล็อกโค้งท่ีใช้กับการสร้างบ่อน้ําหรือกําแพงโค้งรัศมีจํากัดตามกําหนดของเคร่ืองอัด การ
ก่อสร้างผนังดินอัดจึงให้อิสระกับการออกแบบสถาปัตยกรรมมากกว่า โดยรูปแบบของผนังข้ึนอยู่กับการสร้าง แม่แบบ
สําหรับการอัดกระทุ้งดิน (Takkanon  & Yeung, 2008) 
 

  
ภาพประกอบ 1 เทคนิคดินปั้น 

                       (ที่มา: พันพรรณ จ.เชียงใหม่) 
 

ภาพประกอบ 2 เทคนิคบล็อกดินอัด 
(ที่มา:http://www.yimwhan.com) 



 

การก่อสร้างแบบดินอัด 
 

เทคนิคดินอัดเป็นท่ีนิยมในหลายภูมิภาคท่ัวโลก แหล่งใหญ่ของการก่อสร้างประเภทนี้  ได้แก่  แอฟริกาเหนือ ออ
สตราเลเซีย ภูมิภาคในอเมริกาเหนือและใต้ จีนและยุโรป โดยเฉพาะฝร่ังเศส เยอรมนี และสเปน นอกจากผนังดินอัด จะ
เป็นผนังรับน้ําหนักท่ีแสดงความสวยงามของสีดินแต่ละชั้นท่ีกระทุ้งอัดลงในแม่แบบแล้ว ข้อเด่นอีกประการ หนึ่งของผนัง
ดินอัด คือ คุณสมบัติการเปน็มวลสารหน่วงความร้อน (Thermal Mass)1 โดยพบว่าอาคารท่ีก่อสร้างโดยใช้ ผนังดินอัดมี
ระดับอุณหภูมิภายในอาคารค่อนข้างคงท่ีตลอดวัน สามารถใช้ได้กับท้ังภูมิอากาศเขตอบอุ่นและเขตร้อน ชื้น เช่น ประเทศ
ไทย ช่วยสร้างสภาวะน่าสบาย (Thermal Comfort) ให้แก่ผู้อยู่อาศัย 
อย่างไรก็ตามแม้ผนังดินอัดจะมีข้อดีหลายประการดังท่ีกล่าวมา เทคนิคการก่อสร้างดังกล่าวยังไม่เป็นท่ีนิยม ในประเทศ
ไทยเนื่องจากต้องมีการสร้างแม่แบบ (Formwork) หากเป็นแม่แบบไม้มักใช้รับการอัดกระทุ้งได้เพียงครั้ง เดียวแล้วต้องท้ิง
ซ่ึงเป็นความสิ้นเปลือง แม่แบบเหล็กจึงมีความทนทานสามารถใช้ซํ้าได้มากกว่าแต่มีราคาแพง ในต่าง ประเทศมีการนํา
แม่แบบเหล็กท่ีใช้กับการก่อสร้างคอนกรีตมาปรับใช้กับดิน (Dahman & Ochsendorf, 2005)แต่สําหรับ ประเทศไทยยังมี
งานวิจัยเรื่องผนังดินอัดและการพัฒนาแม่แบบเหล็กสําหรับการก่อสร้างดังกล่าวจาํนวนจํากัด  

  
ภาพประกอบ 3 เทคนิคดินอัด 

(ที่มา:http://unews.utah.edu/news_releases/ 
rosie-joe-house-to-receive-aia-award-this-

weekend/) 

ภาพประกอบ 4 เทคนิคดินอัด 
(ที่มา:http://www.treehugger.com/sustainable-product-design/nkmip-

desert-cultural-centre-rammed-earth-wonder.html 

 
ส่วนผสมและวิธีการก่อสร้าง 

ส่วนผสมหลักสําหรับการก่อสร้างผนังดินอัด คือ ดิน ซีเมนต์ และน้ํา โดยอนุภาคของดินมีความสําคญัมาก ใน
การขึ้นรูปของโครงสร้าง หากแบ่งขนาดอนุภาคของดินตามมาตรฐานอังกฤษ จะได้ดังนี้  

     Gravel (60 มม.ถึง 2 มม.) 
                 Sand (2 มม.ถึง 0.06 มม.) 

                                                            
1 http://www.sustainability.vic.gov.au/resources/documents/thermal_mass.pdf 



 

 
                   Sile (0.06 มม. ถึง 0.002 มม.) และ 
                   Clay (เล็กกว่า 0.002 มม.) 

            จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า มีการกําหนดช่วงขนาดอนุภาคของดินอย่างหลากหลาย (ACI 
Materials Journal, 1990; Alley, 1948; Jaggard, 1921; Middleton, 1992) โดยมีข้อแนะนําว่าสําหรับผนังดินอัด
แบบท่ีมีส่วนผสม ของซีเมนต์ ควรมีสัดส่วนของ Sand ไม่น้อยกว่า 50% และควรมีถึง 75% หากเป็นไปได้โดยให้ส่วนท่ี
เป็น Clay ซ่ึงมีความละเอียดสูงมีน้อยกว่า 25% (Maniatidis & Walker, 2003) 
                       สําหรับดินท่ีมีการนํามาใช้ในการก่อสร้างผนังดินอัดมักเป็นดินลูกรัง ซ่ึงดินจากแต่ละแหล่งมี
ลักษณะเฉพาะ ในเชิงคุณสมบัติ ขนาดอนุภาค และสีแตกต่างกัน  
                       การออกแบบผนังดินอัดต้องคํานึงถึงสัดส่วนความสูงและความหนาของผนัง และเนื่องจากเป็นผนังรับ 
น้ําหนัก ผนังจึงมักมีความหนาไม่น้อยกว่า 20-30 เซนติเมตร การก่อสร้างต้องมีการเตรียมฐานรากเพ่ือรับน้ําหนักของ 
โครงสร้างด้วย ท้ังนี้กําลังอัดท่ีต้องการต้องไม่น้อยกว่า 70 ksc และอัตราการซึมน้ําต้องไม่เกิน 15% โดยน้ําหนัก 

  
ภาพประกอบ 5 ฐานราก คสล. สําหรับรับน้ําหนักโครงสร้าง ภาพประกอบ 6 ผนังดินอุโบสถภาคเหนือ 

 
กรณีศึกษา 

โครงการก่อสร้างอุโบสถดิน 4 ภาค 9 แห่ง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน้อมเกล้าถวายเป็นกุศล ใน
วโรกาสมหามงคลท่ีสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก เจริญพระชนมายุ 100 พรรษา เป็น
โครงการเพ่ือให้วัดท่ียังขาดแคลนอุโบสถ ได้มีอุโบสถประกอบสังฆกรรมตามกิจของสงฆ์ และเป็นการฝึก วิชาชีพแก่ผู้สนใจ
การทําบ้านดิน เพ่ือนําไปประยุกต์ในการก่อสร้างบ้านหรืออาคารท่ีมีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสมกับ ท้องถ่ินต่อไป   



 

 
ภาพประกอบ 7 แบบอุโบสถภาคเหนอื วัดป่าห้วยปางห้วยเม็งเฉลิมพระเกียรติ ต.ดอนเปา  อ.แม่วาง  จ.เชียงใหม่ 
 

จากโครงการดังกล่าว สามารถเรียนรู้เทคนิคการก่อสร้างแบบดินอัด ได้ดังนี้ 
การเลือกดิน สําหรับการก่อสร้างแบบดินอัด ควรหาแหล่งดินจากพ้ืนท่ีใกล้กับท่ีต้ังโครงการ โดยไม่ใช้ หน้าดินท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์ เลือกดินในพ้ืนท่ีซ่ึงอยู่ระหว่างการขุดบ่อเพ่ือเก็บกักน้ําทางการเกษตร ความลึกประมาณ 8-10 เมตร ระยะทาง
ห่างจากสถานท่ีก่อสร้างประมาณ 10 กิโลเมตร ได้ดินท่ีมีองค์ประกอบท่ีเหมาะสม 2 โทนสี 

  
ภาพประกอบ 8 การเลือกดินในพ้ืนที่ใกล้กับท่ีต้ังโครงการ ภาพประกอบ 9 การเตรียมแม่แบบเหล็ก  

 



 

การเตรียมพ้ืนท่ี โดยเตรียมฐานรากคสล. สําหรับความหนาผนัง 40 เซนติเมตร เสริมเหล็กข้ออ้อยขนาด 5 หุน 
ในแนวต้ังตลอดความสูง ทะลุข้ึนไปเชื่อมกับอะเสเหล็ก 
การจัดเตรียมแม่แบบ ใช้แบบเหล็ก ขนาด 0.5 x 1.5 เมตร พร้อมเหล็กเข้ามุม ยึดด้วยเสาเหล็ก ขนาด 4 x 4 นิ้ว สูง 4 
เมตร พร้อมระบบค้ํายัน 4 จุด  ตลอดระยะความสูง โดยไม่มี tie rod ร้อยระหว่างแบบ ทําให้จะได้ ผิวสมัผัสท่ีเรียบข้ึน
และพื้นท่ีในการอัดได้สะดวกข้ึน 

การเตรียมส่วนผสม นําดินมาร่อนเศษพืชและหินก้อนใหญ่ออกด้วยตะแกรงขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 2 นิ้ว 
จากนั้นจึงผสมดินกับปูนซีเมนต์ขาวปอร์ตแลนด์  ในอัตราส่วน 10 : 1 (ประมาณ 9 %) พร้อมควบคุมความชื้น ประมาณ 
10 %  ขณะอัด 

  
ภาพประกอบ 10 การเตรียมส่วนผสม           ภาพประกอบ 11 การอัดกระทุ้ง 

 
การอัดกระทุ้ง เทส่วนผสมลงในแบบแล้วทําการอัดกระทุ้งทุกระยะความสูง 10 เซนติเมตร โดยบดอัด ด้วย

เคร่ือง Pneumatic  Rammer ขับเคล่ือนด้วยปั้มลมโรตาร่ี ขนาด 90 แรงม้า  พร้อมกัน 4 ชุด  
      ภายหลังการอัดกระทุ้งสามารถถอดแบบออกได้ทันทีเพราะดินเป็นวัสดุท่ีมีคุณสมบัติเด่นในการยึดเกาะของ 

อนุภาค สามารถคงรูปได้ ภายหลังถอดแบบควรปล่อยผนังท้ิงไว้โดยไม่มีการบ่ม เป็นการปล่อยให้ผนังดินได้”หายใจ” 
แลกเปลี่ยนความชื้นภายในกับอากาศภายนอก อุโบสถนี้ใช้เวลาสร้างผนังโดยรอบรวม 14 วัน ท้ังนี้ระหว่างก่อสร้างต้อง 
ควบคุมปริมาณนํ้าในส่วนผสมให้พอเหมาะ เม่ือสัมผัสจะไม่แห้งหรือเปียกแฉะจนเกินไปท่ีจะทําให้ผิวผนังดินเกาะติด 
แม่แบบ หากมีความชื้นเหมาะสมเมื่อถอดแบบจะได้ผนังดินอัดผิวเรียบ มีความแข็งแกร่งและสวยงาม 

      โดยสรุปการก่อสร้างแบบดินอัด เป็นอีกทางเลือกหนึ่งท่ีควรพิจารณาสําหรับการออกแบบและก่อสร้าง 
สถาปัตยกรรมย่ังยืน เนื่องจากมีต้นทุนวัสดุและพลังงานในการผลิตตํ่าจึงเป็นมิตรต่อสภาพแวดล้อมและยังดีต่อการ 
ต้านทานความร้อนท่ีจะเข้าสู่อาคาร โครงการท่ีเหมาะสําหรับการก่อสร้างแบบนี้ควรต้ังอยู่ใกล้แหล่งดินธรรมชาติ ท่ีมี
ลักษณะเหมาะแก่การทําโครงสร้างผนังดินรับน้ําหนัก แต่เพ่ือลดความยุ่งยากในการทําแม่แบบ ควรได้มีการศึกษา วิจัยข้ัน
ต่อไปเพ่ือพัฒนาแม่แบบท่ีมีความแข็งแรง ใช้ก่อสร้างได้ง่าย สะดวกและรวดเร็ว อันจะทําให้เทคนิคการก่อสร้าง แบบดิน
อัดนี้เป็นทางเลือกท่ีได้รับความนิยมมากข้ึน 
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