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บทคดัย่อ 

 ในยคุของการหวนหาสถาปัตยกรรมเขียว สถาปัตยกรรมท่ีอนุรักษพ์ลงังานและเป็นมิตรกบัสภาพแวดลอ้ม 

ดินเป็นวสัดุทางเลือกหน่ึงท่ีไดรั้บความสนใจ  เพราะไม่มีกรรมวธีิการเผาซ่ึงปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซคใ์หก้บั 

โลกเช่นกรรมวิธีของการผลิตอิฐท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในการก่อสร้างอาคาร เทคนิคการก่อสร้างโดยใชดิ้นวธีิหน่ึง 

คือ การอดักระทุง้ (Ramming) โดยมีการใชผ้นงัดินอดั (Rammed earth) เพ่ือเป็นผนงัรับนํ้าหนกัสาํหรับอาคารท่ีใหท้ั้ง 

ความแขง็แรงทางโครงสร้างและความสวยงาม เป็นลกัษณะเฉพาะของวสัดุ นอกจากน้ี ยงัสะทอ้นความเป็น 

สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินท่ีอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนืกบัธรรมชาติ บทความน้ีจึงเป็นการศึกษาวจิยัการก่อสร้างโดยใชดิ้นประเภท 

ผนงัดินอดัในเชิงการออกแบบ ส่วนผสม เทคนิคการก่อสร้าง และการประยกุตใ์ชเ้พ่ือประโยชน์ดา้นการป้องกนั 

ความร้อนและสร้างสภาวะน่าสบายในอาคาร 
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Abstract 

 In search of green architecture, energy-efficient and environmentally friendly architecture, earth is an 

alternative material that currently captures people’s interest. Unlike brick which is widely used for building 

construction, earth is made using non-firing process, therefore, it produces no carbon emission. One of earth 

construction techniques is ramming. Rammed earth wall is a load-bearing wall so it has both strength as being a 

structure as well as unique beauty of material. Moreover, it reflects characteristics of vernacular architecture that 

lives sustainably with nature. The article reveals a study of earth construction with ramming technique in particular. 

The study focuses on design, mixture of materials, construction technique, and application of rammed earth wall for 

heat protection and providing indoor thermal comfort. 
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ทีม่าและความสําคญั 

 ปัจจุบนัการก่อสร้างในประเทศไทยโดยส่วนใหญ่มกัใชโ้ครงสร้างคอนกรีตเสริมเหลก็และก่อผนงัดว้ยอิฐ

ท่ีมาจากการผลิตของภาคอุตสาหกรรม สาํหรับวสัดุท่ีช่างไทยมีความชาํนาญในการก่อ คือ อิฐมอญ ไดจ้ากการนาํ

วตัถุดิบ คือ ดิน ท่ีมีความละเอียดในระดบั Clay ไปผา่นกระบวนการเผา ส่วนคอนกรีตมวลเบาท่ีเร่ิมมีการใชโ้ดยทัว่ไป

เช่นกนั ไดม้าจากการผสมซีเมนตป์อร์ตแลนด ์ ทราย ปูนขาว ยปิซมั นํ้าและสารกระจายฟองอากาศ ผา่นกระบวนการ

อบดว้ยเตาความร้อนสูงจึงเรียกวา่ Autoclaved Aerated Concrete เม่ือพิจารณาจากมุมมองดา้นความยัง่ยนืของงาน

สถาปัตยกรรมโดยประเมินตลอดวฏัจกัรชีวิตของวสัดุ (Life Cycle Assessment) จะพบวา่วสัดุเหล่าน้ีมีการใชพ้ลงังาน

อยา่งมหาศาลนบัตั้งแต่ขั้นวตัถุดิบไปจนถึงกระบวนการผลิต ส่งผลใหมี้การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์าก

เช่นกนั เพ่ือท่ีจะส่งเสริมใหเ้กิดสถาปัตยกรรมยัง่ยนืและเป็นมิตรต่อสภาพแวดลอ้ม จึงควรมีทางเลือกอ่ืนของวสัดุและ

การก่อสร้างท่ีใชพ้ลงังานในการผลิตนอ้ยกวา่และลดผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 

ดินเป็นวสัดุทางเลือกหน่ึงท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางดา้นความยัง่ยนืดงักล่าว โดยเป็นวสัดุท่ีหาไดใ้นธรรมชาติ

แมจ้ะมีคุณสมบติัต่างกนัตามแต่ละภมิูภาค ในการก่อสร้างมกัถกูใชเ้พ่ือสร้างผนงัรับนํ้าหนกัท่ีมีความแขง็แรงทนทาน

โดยไม่ตอ้งผา่นกระบวนการเผา และแมเ้ม่ือหมดอายกุารใชง้านอาคารแลว้กส็ามารถยอ่ยสลายกลบัคืนสู่ธรรมชาติได้

ดีกวา่วสัดุอุตสาหกรรมท่ีมีอยูใ่นทอ้งตลาด  

เทคนิคการก่อสร้างโดยใชดิ้นมีมากมาย แต่ท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายในประเทศไทย คือ เทคนิคดินป้ัน 

(Cob) อิฐดินดิบ (Adobe) และบลอ็กดินอดั (Compressed Earth Block) ซ่ึงแต่ละเทคนิคต่างกมี็ทั้งขอ้ดีและขอ้จาํกดัของ

ตนเอง ส่วนอีกเทคนิคหน่ึงท่ีเป็นท่ีนิยมในต่างประเทศแต่ยงัมีการใชน้อ้ยในประเทศไทย คือ ดินอดั (Rammed Earth) 

ซ่ึงใชส่้วนผสมและการอดัคลา้ยคลึงกบับลอ็กดินอดัหากแต่สามารถแสดงความงามของสีและชั้นดินท่ีเกิดจากการอดั

ไดดี้กวา่ จึงน่าท่ีจะไดมี้การศึกษาใหลึ้กซ้ึงทางดา้นการออกแบบและเทคนิคการก่อสร้างเพื่อสามารถนาํดินอดัมาใชใ้น

งานสถาปัตยกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสมและยัง่ยนื 

 

เนือ้หาสําคญั  

• ดนิกบัสถาปัตยกรรมยัง่ยนื 

 จากปัญหาความเปล่ียนแปลงของสภาพภมิูอากาศและการลดลงของทรัพยากรของโลก  เกิดความเคล่ือนไหว

ในวงการสถาปัตยกรรมเพ่ือการประหยดัพลงังานและเป็นมิตรกบัสภาพแวดลอ้ม โดยมีการเผยแพร่แนวคิดดงักล่าวใน

รูปแบบงานเขียนนบัตั้งแต่ทศวรรษ 1950 ท่ีเนน้เร่ืองการออกแบบโดยคาํนึงถึงสภาพภมิูอากาศและบริบทแวดลอ้ม 

อาทิ Bioclimatic Approach to Architecture (Olgyay, 1953), Design with Climate (Olgyay, 1965), Manual of Tropical 

Housing and Building (Koenigsberger et al., 1973) กอปรกบัการเกิดวิกฤตการณ์นํ้ามนัในทศวรรษ 1970 ทาํใหท้ัว่โลก

หนัมาใหค้วามสนใจกบัเร่ืองการอนุรักษพ์ลงังานและทรัพยากรมากข้ึน เม่ือเทียบสัดส่วนการใชพ้ลงังานในภาคส่วน

ต่างๆ การใชพ้ลงังานในงานอาคารเป็นปัจจยัหลกัปัจจยัเดียวท่ีมีสัดส่วนการบริโภคพลงังานถึงประมาณ 40% ของ

พลงังานทั้งหมด (IEA, 2009) และยงัส่งอิทธิพลต่อการใชพ้ลงังานในส่วนอ่ืนๆดว้ย กลุ่มสถาปนิกและผูท้าํงานในสาขา

ท่ีเก่ียวขอ้งเลง็เห็นบทบาทของของสถาปัตยกรรมในการใชพ้ลงังานดงักล่าวจึงไดมี้การจดัประชุมวชิาการดา้น

สถาปัตยกรรมท่ีมีช่ือวา่ Passive Low Energy Architecture (PLEA) ข้ึนเป็นคร้ังแรกในปีค.ศ.1983 ซ่ึงการประชุม

ดงักล่าวไดจ้ดัข้ึนอยา่งต่อเน่ืองทุกปีมาจวบจนถึงปัจจุบนั อยา่งไรกต็ามในช่วงตน้มีการใหนิ้ยาม “สถาปัตยกรรมเขียว 

(Green Architecture)” โดยมุ่งเนน้ไปท่ีการประหยดัพลงังานเท่านั้น ต่อมาในปีค.ศ.1992 มีการประชุมสหประชาชาติวา่

ดว้ยส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา ณ นครริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล และผลจากการประชุมดงักล่าว คือ การ



 

ประกาศ Agenda 21 เป็นแผนแม่บทของโลกเพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยนื (Sustainable Development) ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ 

สังคมและสภาพแวดลอ้ม โดยในดา้นสภาพแวดลอ้มมีการกล่าวถึงเร่ืองการปกป้องสภาพแวดลอ้มในดา้นต่างๆ และ

แนวคิดเร่ืองการพฒันาท่ีย ัง่ยนืน้ีกไ็ดถ้่ายทอดมาสู่แวดวงสถาปัตยกรรมดว้ย  

 ปัจจุบนัมีผูนิ้ยมเรียกสถาปัตยกรรมวา่อยูใ่นรูปแบบทั้ง”อาคารเขียว (Green Building)”, “สถาปัตยกรรมเขียว 

(Green Architecture)” และ ”สถาปัตยกรรมยัง่ยนื (Sustainable Architecture)” ซ่ึงแทจ้ริงแลว้มีขอ้แตกต่างในเร่ือง

ขอบเขตของความยัง่ยนืท่ีสถาปัตยกรรมยัง่ยนืใหค้วามสาํคญักบัสมดุลเชิงนิเวศ (Ecological Balance) ดว้ย ในขณะท่ี

อาคารเขียวและสถาปัตยกรรมเขียวมกัมุ่งเนน้ท่ีการประหยดัพลงังานเป็นสาํคญั นอกจากน้ีคาํวา่ อาคารเขียวกาํลงัไดรั้บ

ความนิยมเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากมีกระแสของการประเมินอาคารเขียวโดยองคก์รต่างๆในหลากหลายประเทศทัว่โลก 

แต่ไม่วา่จะมีผูใ้หค้าํนิยามใดกบัสถาปัตยกรรมเหล่าน้ี ทั้งสถาปัตยกรรมเขียวและสถาปัตยกรรมยัง่ยนืต่างกเ็ป็น

สถาปัตยกรรมท่ีลดผลกระทบดา้นลบท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ วสัดุ ทรัพยากร และกระบวนการต่างๆท่ีมีอยู่

ในธรรมชาติ โดยเป็นการสร้างและจดัการส่ิงแวดลอ้มสรรคส์ร้างเพ่ือสุขภาพท่ีดีโดยคาํนึงถึงการใชท้รัพยากรอยา่งมี

ประสิทธิภาพและการออกแบบเชิงนิเวศ (Kibert, 1994) 

แมใ้นปัจจุบนัอาจยงัไม่มีวธีิการประเมินความยัง่ยนืของงานสถาปัตยกรรมไดอ้ยา่งแม่นยาํท่ีสุด แต่วธีิการ

หน่ึงท่ีไดรั้บการยอมรับวา่สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือประเมินงานหรือโครงการต่างๆไดอ้ยา่งครอบคลุมท่ีสุด คือ การ

ประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment) ของอาคาร อยา่งไรกดี็ การประเมินดงักล่าวข้ึนอยูก่บัการกาํหนด

ขอบเขตของการประเมินวา่ครอบคลุมกระบวนการใดท่ีเก่ียวกบัอาคารบา้งและการเปรียบเทียบยงัข้ึนอยูก่บัหน่วยท่ีใช้

ประเมิน หากพิจารณาภายในขอบเขตเฉพาะวสัดุท่ีนาํมาใชก้บังานอาคาร มีการเปรียบเทียบวสัดุต่างๆในเชิงของค่า

พลงังานสะสมรวม (Embodied Energy) ท่ีนบัพลงังานท่ีแฝงอยูใ่นกระบวนการก่อสร้างนบัตั้งแต่การนาํวตัถุดิบมาผลิต

วสัดุ กระบวนการผลิต ขนส่ง และจาํหน่ายวสัดุไปยงัโครงการ โดยไม่รวมพลงังานท่ีใชใ้นการทาํงานของอาคารเม่ือ

เปิดใชง้านอาคารแลว้และเม่ือท้ิงวสัดุ  

หากประเมินรายวสัดุ โดยรวมจะพบวา่วสัดุท่ีผา่นกระบวนการในการผลิตมากยอ่มมีค่าพลงังานสะสมรวม

มากดว้ย แต่เม่ือมีการใชง้านอาคาร อาจเป็นไปไดท่ี้มีการใชว้สัดุท่ีมีค่าพลงังานสะสมรวมตํ่า เช่น คอนกรีต อิฐ และไม้

ในปริมาณมาก และใชว้สัดุท่ีมีค่าพลงังานสะสมรวมสูง เช่น เหลก็ ในปริมาณนอ้ย โดยทัว่ไปการเปรียบเทียบค่า

พลงังานสะสมรวมเป็นรายองคป์ระกอบทั้งระบบท่ีใชว้สัดุแต่ละประเภทจึงเป็นประโยชน์มากกวา่ ดงัตารางท่ี 1 แสดง

ใหเ้ห็นวา่ระบบผนงัดินอดัแบบมีซีเมนตผ์สม 5% มีค่าพลงังานสะสมรวมต่อตารางเมตรนอ้ยกวา่ระบบผนงัอิฐและ

คอนกรีตมวลเบา 

ตารางท่ี 1 ค่าพลงังานสะสมรวมของผนงัประเภทต่างๆ 

ASSEMBLY 
PER EMBODIED ENERGY 

(MJ/m²) 

Single Skin AAC Block Wall 440 

Single Skin AAC Block Wall gyprock lining 448 

Single Skin Stabilised (Rammed) Earth Wall (5% cement) 405 

Cavity Clay Brick Wall 860 

Cavity Clay Brick Wall with plasterboard internal lining and acrylic paint finish 906 

Cavity Concrete Block Wall 465 

ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Lawson (1996) 



 

• การก่อสร้างโดยใช้ดนิ 

ดินมีบทบาทสาํคญัในการก่อสร้างมาแต่โบราณ โดยเทคนิคการก่อสร้างดว้ยดินซ่ึงใชก้นัอยูใ่นปัจจุบนัมี 10 

เทคนิค ดงัน้ี  

1. ดินป้ัน (Cob) 

2. ดินอดั (Rammed Earth) 

3. อิฐดินดิบ (Adobe) 

4. กอ้นฟาง (Strawbale) 

5. ดินหล่อผสมยปิซมั (Cast Earth) 

6. ดินเทผสมซีเมนต ์(Poured Earth) 

7. ดินในยางรถยนต ์(Earthship) 

8. ดินฉาบบนโครงไม ้(Wattle and Daub) 

9. กระสอบทราย (Earth Bag หรือ Sand Bag) 

10. บลอ็กดินอดั (Compressed Earth Block, CEB) 

ในประเทศไทย บา้นดินส่วนใหญ่ใชเ้ทคนิคดินป้ัน (Cob) อิฐดินดิบ (Adobe) และบลอ็กดินอดั (Compressed 

Earth Block) หรือท่ีมีช่ือเรียกในเชิงพาณิชยว์า่ บลอ็กประสาน (Interlocking Block) ทั้งน้ีสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยแีห่งประเทศไทย (วว.) ทาํหนา้ท่ีถ่ายทอดเทคโนโลยกีารผลิตบลอ็กประสานไปอยา่งแพร่หลาย โดยมีการ

จดัอบรมใหผู้ส้นใจทาํธุรกิจขนาดเลก็หรือผูส้นใจสร้างบา้นดินจากบลอ็กประสาน รวมทั้งรับทดสอบดินจากแหล่ง

ต่างๆทัว่ประเทศ ผลสาํเร็จของโครงการวดัจากการเติบโตของอุตสาหกรรมบลอ็กประสานในประเทศไทย 

สาํหรับดินอดั (Rammed Earth) มีความคลา้ยคลึงกบับลอ็กประสานในการเป็นผนงัรับนํ้าหนกัและมี

ส่วนผสมของวสัดุเช่นเดียวกนั โดยประกอบดว้ยดินท่ีมีความละเอียดระดบัทราย (Sand) ซีเมนต ์ และนํ้า แต่บลอ็ก

ประสานมีขอ้จาํกดัในเร่ืองรูปแบบและขนาดของบลอ็กเน่ืองจากผลิตดว้ยเคร่ืองอดั Cinva Ram ท่ีใหแ้ม่พิมพเ์พียง

บลอ็กส่ีเหล่ียมสาํหรับก่อผนงัและบลอ็กโคง้ท่ีใชก้บัการสร้างบ่อนํ้าหรือกาํแพงโคง้รัศมีจาํกดัตามกาํหนดของเคร่ืองอดั 

การก่อสร้างผนงัดินอดัจึงใหอิ้สระกบัการออกแบบสถาปัตยกรรมมากกวา่ โดยรูปแบบของผนงัข้ึนอยูก่บัการสร้าง

แม่แบบสาํหรับการอดักระทุง้ดิน (Takkanon  & Yeung, 2008) 

 

  
ภาพท่ี 1 เทคนิคดินป้ัน  

(ท่ีมา: พนัพรรณ จ.เชียงใหม่)  

ภาพท่ี 2 เทคนิคบลอ็กดินอดั 

(ท่ีมา:http://www.yimwhan.com) 



 

• การก่อสร้างแบบดนิอดั 

เทคนิคดินอดัเป็นท่ีนิยมในหลายภมิูภาคทัว่โลก แหล่งใหญ่ของการก่อสร้างประเภทน้ี  ไดแ้ก่  แอฟริกาเหนือ 

ออสตราเลเซีย ภูมิภาคในอเมริกาเหนือและใต ้จีนและยโุรป โดยเฉพาะฝร่ังเศส เยอรมนี และสเปน นอกจากผนงัดินอดั

จะเป็นผนงัรับนํ้าหนกัท่ีแสดงความสวยงามของสีดินแต่ละชั้นท่ีกระทุง้อดัลงในแม่แบบแลว้ ขอ้เด่นอีกประการหน่ึง

ของผนงัดินอดั คือ คุณสมบติัการเป็นมวลสารหน่วงความร้อน (Thermal Mass)1 โดยพบวา่อาคารท่ีก่อสร้างโดยใช้

ผนงัดินอดัมีระดบัอุณหภมิูภายในอาคารค่อนขา้งคงท่ีตลอดวนั สามารถใชไ้ดก้บัทั้งภมิูอากาศเขตอบอุ่น และเขตร้อน

ช้ืน เช่น ประเทศไทย ช่วยสร้างสภาวะน่าสบาย (Thermal Comfort) ใหแ้ก่ผูอ้ยูอ่าศยั 

อยา่งไรกต็าม แมผ้นงัดินอดัจะมีขอ้ดีหลายประการดงัท่ีกล่าวมา เทคนิคการก่อสร้างดงักล่าวยงัไม่เป็นท่ีนิยม

ในประเทศไทยเน่ืองจากตอ้งมีการสร้างแม่แบบ (Formwork) หากเป็นแม่แบบไมม้กัใชรั้บการอดักระทุง้ไดเ้พียงคร้ัง

เดียวแลว้ตอ้งท้ิงซ่ึงเป็นความส้ินเปลือง แม่แบบเหลก็จึงมีความทนทานสามารถใชซ้ํ้ าไดม้ากกวา่แต่มีราคาแพง ใน

ต่างประเทศมีการนาํแม่แบบเหลก็ท่ีใชก้บัการก่อสร้างคอนกรีตมาปรับใชก้บัดิน (Dahman & Ochsendorf, 2005) แต่

สาํหรับประเทศไทยยงัมีงานวจิยัเร่ืองผนงัดินอดัและการพฒันาแม่แบบเหลก็สาํหรับการก่อสร้างดงักล่าวจาํนวนจาํกดั  

  
ภาพท่ี 3 เทคนิคดินอดั 

(ท่ีมา:http://unews.utah.edu/news_releases/ 

rosie-joe-house-to-receive-aia-award-this-

weekend/) 

ภาพท่ี 4 เทคนิคดินอดั 

(ท่ีมา:http://www.treehugger.com/sustainable-product-design/nkmip-

desert-cultural-centre-rammed-earth-wonder.html 

• ส่วนผสมและวธีิการก่อสร้าง 

ส่วนผสมหลกัสาํหรับการก่อสร้างผนงัดินอดั คือ ดิน ซีเมนต ์ และนํ้า โดยอนุภาคของดินมีความสาํคญัมาก

ในการข้ึนรูปของโครงสร้าง หากแบ่งขนาดอนุภาคของดินตามมาตรฐานองักฤษ จะไดด้งัน้ี  

- Gravel (60 มม.ถึง 2 มม.) 

- Sand (2 มม.ถึง 0.06 มม.) 

- Sile (0.06 มม. ถึง 0.002 มม.) และ 

                                          
1
 http://www.sustainability.vic.gov.au/resources/documents/thermal_mass.pdf 



 

- Clay (เลก็กวา่ 0.002 มม.) 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา่ มีการกาํหนดช่วงขนาดอนุภาคของดินอยา่งหลากหลาย (ACI Materials 

Journal, 1990; Alley, 1948; Jaggard, 1921; Middleton, 1992) โดยมีขอ้แนะนาํวา่สาํหรับผนงัดินอดัแบบท่ีมีส่วนผสม

ของซีเมนต ์ ควรมีสัดส่วนของ Sand ไม่นอ้ยกวา่ 50% และควรมีถึง 75% หากเป็นไปไดโ้ดยใหส่้วนท่ีเป็น Clay ซ่ึงมี

ความละเอียดสูงมีนอ้ยกวา่ 25% (Maniatidis & Walker, 2003) 

สาํหรับดินท่ีมีการนาํมาใชใ้นการก่อสร้างผนงัดินอดัมกัเป็นดินลกูรัง ซ่ึงดินจากแต่ละแหล่งมีลกัษณะเฉพาะ

ในเชิงคุณสมบติั ขนาดอนุภาค และสีแตกต่างกนั  

การออกแบบผนงัดินอดัตอ้งคาํนึงถึงสัดส่วนความสูงและความหนาของผนงั และเน่ืองจากเป็นผนงัรับ

นํ้าหนกั ผนงัจึงมกัมีความหนาไม่นอ้ยกวา่ 20-30 เซนติเมตร การก่อสร้างตอ้งมีการเตรียมฐานรากเพ่ือรับนํ้าหนกัของ

โครงสร้างดว้ย ทั้งน้ีกาํลงัอดัท่ีตอ้งการตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 70 ksc และอตัราการซึมนํ้าตอ้งไม่เกิน 15% โดยนํ้าหนกั 

  
ภาพท่ี 5 ฐานราก คสล. สาํหรับรับนํ้าหนกัโครงสร้าง ภาพท่ี 6 ผนงัดินอุโบสถภาคเหนือ 

• กรณีศึกษา 

โครงการก่อสร้างอุโบสถดิน 4 ภาค 9 แห่ง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือนอ้มเกลา้ถวายเป็นกศุล ใน

วโรกาสมหามงคลท่ีสมเดจ็พระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก เจริญพระชนมาย ุ100 พรรษา 

เป็นโครงการเพ่ือใหว้ดัท่ียงัขาดแคลนอุโบสถ ไดมี้อุโบสถประกอบสังฆกรรมตามกิจของสงฆ ์และเป็นการฝึกวิชาชีพ

แก่ผูส้นใจการทาํบา้นดิน เพ่ือนาํไปประยกุตใ์นการก่อสร้างบา้นหรืออาคารท่ีมีประโยชน์ใชส้อยเหมาะสมกบัทอ้งถ่ิน

ต่อไป   

 
ภาพท่ี 7 แบบอุโบสถภาคเหนือ วดัป่าหว้ยปางหว้ยเมง็เฉลิมพระเกียรติ ต.ดอนเปา  อ.แม่วาง  จ.เชียงใหม่ 



 

จากโครงการดงักล่าว สามารถเรียนรู้เทคนิคการก่อสร้างแบบดินอดั ไดด้งัน้ี 

- การเลือกดิน สาํหรับการก่อสร้างแบบดินอดั ควรหาแหล่งดินจากพื้นท่ีใกลก้บัท่ีตั้งโครงการ โดยไม่ใช้

หนา้ดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ เลือกดินในพ้ืนท่ีซ่ึงอยูร่ะหวา่งการขดุบ่อเพ่ือเกบ็กกันํ้าทางการเกษตร ความลึกประมาณ 

8-10 เมตร ระยะทางห่างจากสถานท่ีก่อสร้างประมาณ 10 กิโลเมตร ไดดิ้นท่ีมีองคป์ระกอบท่ีเหมาะสม 2 โทนสี 

  
ภาพท่ี 8 การเลือกดินในพ้ืนท่ีใกลก้บัท่ีตั้งโครงการ ภาพท่ี 9 การเตรียมแม่แบบเหลก็  

- การเตรียมพืน้ท่ี โดยเตรียมฐานรากคสล. สาํหรับความหนาผนงั 40 เซนติเมตร เสริมเหลก็ขอ้ออ้ยขนาด 

5 หุน ในแนวตั้งตลอดความสูง ทะลุข้ึนไปเช่ือมกบัอะเสเหลก็ 

- การจัดเตรียมแม่แบบ ใชแ้บบเหลก็ ขนาด 0.5 x 1.5 เมตร พร้อมเหลก็เขา้มุม ยดึดว้ยเสาเหลก็ ขนาด 4 x 

4 น้ิว สูง 4 เมตร พร้อมระบบคํ้ายนั 4 จุด  ตลอดระยะความสูง โดยไม่มี tie rod ร้อยระหวา่งแบบ ทาํใหจ้ะไดผ้ิวสัมผสั

ท่ีเรียบข้ึนและพ้ืนท่ีในการอดัไดส้ะดวกข้ึน 

- การเตรียมส่วนผสม นาํดินมาร่อนเศษพืชและหินกอ้นใหญ่ออกดว้ยตะแกรงขนาดเส้นผา่ศนูยก์ลาง 2 

น้ิว จากนั้นจึงผสมดินกบัปูนซีเมนตข์าวปอร์ตแลนด ์  ในอตัราส่วน 10 : 1 (ประมาณ 9 %) พร้อมควบคุมความช้ืน 

ประมาณ 10 %  ขณะอดั 

  
ภาพท่ี 10 การเตรียมส่วนผสม ภาพท่ี 11 การอดักระทุง้ 

- การอัดกระทุ้ง เทส่วนผสมลงในแบบแลว้ทาํการอดักระทุง้ทุกระยะความสูง 10 เซนติเมตร โดยบดอดั 

ดว้ยเคร่ือง Pneumatic  Rammer ขบัเคล่ือนดว้ยป้ัมลมโรตาร่ี ขนาด 90 แรงมา้  พร้อมกนั 4 ชุด  



 

ภายหลงัการอดักระทุง้สามารถถอดแบบออกไดท้นัทีเพราะดินเป็นวสัดุท่ีมีคุณสมบติัเด่นในการยดึเกาะของ

อนุภาค สามารถคงรูปได ้ ภายหลงัถอดแบบควรปล่อยผนงัท้ิงไวโ้ดยไม่มีการบ่ม เป็นการปล่อยใหผ้นงัดินได”้หายใจ”

แลกเปล่ียนความช้ืนภายในกบัอากาศภายนอก อุโบสถน้ีใชเ้วลาสร้างผนงัโดยรอบรวม 14 วนั ทั้งน้ีระหวา่งก่อสร้าง

ตอ้งควบคุมปริมาณนํ้าในส่วนผสมใหพ้อเหมาะ เม่ือสัมผสัจะไม่แหง้หรือเปียกแฉะจนเกินไปท่ีจะทาํใหผ้ิวผนงัดิน

เกาะติดแม่แบบ หากมีความช้ืนเหมาะสมเม่ือถอดแบบจะไดผ้นงัดินอดัผิวเรียบ มีความแขง็แกร่งและสวยงาม 

โดยสรุปการก่อสร้างแบบดินอดั เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีควรพิจารณาสาํหรับการออกแบบและก่อสร้าง

สถาปัตยกรรมยัง่ยนื เน่ืองจากมีตน้ทุนวสัดุและพลงังานในการผลิตตํ่าจึงเป็นมิตรต่อสภาพแวดลอ้มและยงัดีต่อการ

ตา้นทานความร้อนท่ีจะเขา้สู่อาคาร โครงการท่ีเหมาะสาํหรับการก่อสร้างแบบน้ีควรตั้งอยูใ่กลแ้หล่งดินธรรมชาติท่ีมี

ลกัษณะเหมาะแก่การทาํโครงสร้างผนงัดินรับนํ้าหนกั แต่เพ่ือลดความยุง่ยากในการทาํแม่แบบ ควรไดมี้การศึกษาวจิยั

ขั้นต่อไปเพ่ือพฒันาแม่แบบท่ีมีความแขง็แรง ใชก่้อสร้างไดง่้าย สะดวกและรวดเร็ว อนัจะทาํใหเ้ทคนิคการก่อสร้าง

แบบดินอดัน้ีเป็นทางเลือกท่ีไดรั้บความนิยมมากข้ึน 
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